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Benjamin	Walewski	07/04/25	01:55	Ragir	Vous	dbutez	avec	Gmail	et	vous	ne	savez	pas	comment	accder	votre	compte?	Rien	de	plussimple!	Sur	ordinateur	comme	sur	mobile,	vous	n'avez	besoin	que	de	votre	adresse	et	de	votre	mot	de	passe.	Sommaire	Comme	toutes	les	messageries	lectroniques	modernes,	Gmail	est	accessible	de	plusieurs	faons,
aussi	bien	sur	ordinateur,	que	sur	tlphone	ou	sur	tablette.	Tout	ce	dont	avez	besoin,	en	dehors	d'une	connexion	Internet,	c'estde	votre	adresse	Gmail	et	demot	de	passe	associ,	indispensables	pour	vous	identifier	auprs	du	service	de	Google.	Il	vous	suffit	ensuite	d'utiliser	un	navigateur	Web	ou	l'application	mobile	pour	accder	votre	compte	pour
consulter	et	grer	vos	messages.	Quel	que	soit	le	systme	d'exploitation	utilis	sur	votre	ordinateur	(Windows,	macOS	ou	Linux),	vous	pouvez	vous	connecter	votre	compte	Gmail	l'aide	d'un	simple	navigateur	Web	(Chrome,	Firefox,	Edge,	Opera,	Safari,	Brave,	Vivaldi,	etc.).	Avec	votre	navigateur	Web	habituel,	allez	sur	le	site	Gmail.com.	Si	vous	arrivez
d'abord	sur	le	site	de	prsentation,	cliquez	sur	le	lien	Connexion	en	haut	droite	de	la	page	pour	accder	la	page	de	connexion.	Sur	la	page	de	connexion,	entrez	d'abord	votre	identifiant	de	compte	(adresse	mail	ou	numro	de	tlphone	si	vous	l'avez	enregistr	lors	de	la	cration	de	votre	compte),	puis	cliquez	sur	Suivant.	Saisissez	ensuite	votre	de	mot	de
passe	et	cliquez	nouveau	sur	Suivant.	Vous	tes	alors	immdiatement	connect	l'interface	de	Gmail	et	vous	pouvez	consulter,rdiger	et	grer	des	messages.	Quand	vous	n'utilisez	plus	Gmail,	vous	pouvez	vous	contenter	de	refermer	son	onglet	dans	votre	navigateur	Web:	vous	n'aurez	ainsi	pas	besoin	de	vous	identifier	nouveau	si	vous	retournez	sur	la
messagerie	lors	de	la	mme	session,	c'est--dire	si	vous	ne	quittez	pas	votre	navigateur.	En	revanche,	il	peut	tre	utile,	voire	indispensable,	de	vous	dconnecter	rellement	de	votre	compte	quitte	vous	identifier	nouveau,	y	compris	lors	de	la	mme	session	,	en	particulier	si	vous	utilisez	un	ordinateur	qui	ne	vous	appartient	pas,	au	bureau,	chez	des	amis	ou
dans	dans	un	Web	bar,	par	exemple.	Dans	l'interface	de	Gmail,	cliquez	sur	l'avatar	de	votre	compte	Google,	dans	le	coin	suprieur	droit	de	la	fentre.	Dans	le	menu	contextuel	des	options	de	compte,	cliquez	sur	le	bouton	Dconnexion.	Vous	serezdconnect	de	Gmail,mais	votre	compte	apparatra	toujours.	Pour	le	dconnecter	compltement,	cliquez	sur
Supprimer	un	compte.	Pas	de	panique:cela	ne	supprimera	pas	votre	compte	Gmail,	mais	l'effacera	du	navigateur	jusqu'	votre	prochaine	connexion.	Sur	la	page	Supprimer	un	compte,	cliquez	sur	le	compte	dconnecter.	Dans	la	fentre	d'avertissement	en	surimpression,	cliquez	sur	Oui,	supprimer.	Aprs	le	clic,	vous	serez	redirig	vers	l'cran	de	connexion
Gmail,	indiquant	que	vous	tes	entirement	dconnect	de	la	messagerie.	Vous	pouvez	grer	entirement	votre	messagerie	Gmail	avec	l'appli	mobile	ponyme,	disponible	gratuitement	sur	Android	et	iOS,	avec	un	tlphone	ou	tablette.Sur	Android,	l'application	Gmail	utilisepar	dfaut	l'adresse	du	compte	Google	associ	votre	appareil	celle	qui	vous	sert	galement
accder	au	Play	Store	de	Google.	Mais	vous	pouvez	parfaitement	utiliser	une	autre	adresse	Gmail	et	grer	plusieurs	comptes.	Sur	iPhone	ou	iPad,	la	situation	est	lgrement	diffrente,	l'application	Gmail	n'tant	pas	native	au	systme	iOS.	Nanmoins,	vous	pouvez	bien	entendu	tlcharger	l'application	et	l'utiliser	pour	vous	connecter	un	ou	plusieurs	comptes
Gmail,	comme	sur	Android.	Sur	Android	Tlchargez	et	installezl'appli	Gmail	si	elle	n'est	pas	dj	prsente	sur	votre	appareil.	Tlcharger	l'appli	Gmail	pour	Android	Aprs	l'installation,	ouvrez	l'application	Gmail.	Appuyez	sur	l'avatar	de	votre	compte,	en	haut	droite	de	l'cran,	puis	appuyez	sur	Ajouter	un	compte	dans	la	mini-fentre.	Slectionnez	Google	dans
l'cran	de	choix	de	type	de	compte.	Entrez	votre	identifiant	de	compte	dans	Google	dans	la	fentre	de	connexion,	puis	appuyez	sur	Suivant.	Saisissez	ensuite	votre	mot	de	passe,	appuyez	encore	sur	Suivant.	Vous	accdez	alors	la	bote	de	rception	de	votre	compte.	Sur	iOS	Tlchargez	et	installezl'appli	Gmail	si	elle	n'est	pas	dj	prsente	sur	votre	appareil.
Tlcharger	l'appli	Gmail	pour	iOS	Si	vous	n'avez	pas	dj	de	compte	Gmail,	ouvrez	la	et	appuyez	sur	le	bouton	Connexion	sur	l'cran	d'accueil.	Si	vous	dj	un	compte	Gmail,	ouvrez	l'application,appuyez	sur	votre	avatar	de	compte	en	haut	droite	de	l'cran,	puis	sur	Ajouter	un	compte	dans	la	mini-fentre.	Dans	les	deux	cas,	la	procdure	est	par	la	suite
identique.	ChoisissezGoogle	comme	type	de	compte	ajouter.	Dans	la	fentre	de	connexion	qui	s'affiche,	entrez	votre	identifiant	de	compte	Google	et	appuyez	sur	Suivant.	Dans	la	page	suivante,	entrez	votre	mot	de	passe	et	appuyez	sur	Suivant.	Vous	accdez	ensuite	la	bote	de	rception	de	Gmail.	Mme	si	ce	n'est	pas	indispensable	dans	la	mesure	o	vous
gardez	en	principe	votre	mobile	avec	vous,	vous	pouvez	vous	dconnecter	de	votre	compte	Gmail	quand	vous	n'utilisez	pas	la	messagerie.	Dans	l'application	Gmail,	appuyez	sur	votre	avatar	en	haut	droite	de	l'cran.	Dans	la	mini-fentre	des	options	de	compte,	appuyez	sur	Grer	les	comptes	sur	cet	appareil.	La	page	Grer	les	comptes	prsente	alors	le	ou	les
comptes	lis	l'application.	Dcochez	l'interrupteur	droite	du	compte	pour	que	celui-ci	ne	s'affiche	plus	dans	l'application.	Appuyez	sur	Supprimer	de	cet	appareil	pour	dconnecter	compltement	votre	compte.	Rassurez-vous,	votre	compte	ne	sera	pas	supprim:	il	sera	simplement	dconnect	de	l'application.	Vous	pourrez	y	accder	et	tout	retrouver!	en	vous
connectant	manuellement,	avec	votre	identifiant	et	votre	mot	de	passe.	Appuyez	nouveau	sur	Supprimer	dans	la	mini-fentre	de	confirmation.	Si	vous	ne	voulez	pas	utiliser	l'application	mobile	Gmail,	par	exemple	si	vous	utilisez	une	tablette	ou	un	tlphone	qui	nous	appartient	pas,	vous	pouvez	parfaitementvous	utiliser	la	messagerie	de	Google	avec	un
navigateur	Web	mobile.	Vous	accderez	alors	une	inteface	spciale,	conue	pour	une	utilisation	mobile.	Avec	votre	navigateur	Web,	allez	sur	le	site	Gmail.com.	Si	vous	arrivez	d'abord	sur	le	site	de	prsentation,	appuyez	sur	Connexion	en	haut	droite	de	l'cran.	Entrez	votre	identifiant	de	compte	dans	le	premier	cran	de	connexion	et	appuyez	sur	Suivant.
Saisissez	votre	de	mot	de	passe,	puis	appuyez	encore	sur	Suivant.	Comme	sur	ordinateur,	vous	pouvez	vous	dconnecter	de	votre	compte	Gmail	dans	votre	navigateur	mobile.	Dans	l'interface	du	site	mobile	Gmail,	ouvrez	le	menu	en	appuyant	sur	l'icne	avec	les	trois	barres	latrales	en	haut	gauche	de	l'cran.	Dans	l'cran	du	menu,	appuyez	sur	votre
adresse	mail	en	haut	de	l'cran.	Pressez	ensuite	le	bouton	Dconnexion	(tous	comptes)	dans	la	mini-fentre.	Comme	pour	la	version	Web	(voir	plus	haut),	appuyez	sur	Supprimer	un	compte	si	vous	voulez	vous	dconnecter	compltement.	Vos	informations	de	comptes	seront	simplement	effaces	du	navigateur,	mais	votre	compte	Gmail	ne	sera	videmment	pas
supprim.	Sur	la	page	Supprimer	un	compte,	appuyez	sur	votre	adresse	mail.	Dans	la	mini-fentre	en	surimpression,	cliquez	sur	Oui,	supprimer.Envoyer	des	commentaires	concernant	Le	rglement	du	programme	ci-dessous	s'applique	Gmail.	Le	rglement	joue	un	rle	important	dans	le	maintien	de	la	qualit	du	service	Gmail	pour	tous	les	utilisateurs.Si	vous
utilisez	Gmail	avec	un	compte	grand	public	(de	type	@gmail.com),	nous	vous	invitons	galement	lire	les	Conditions	d'utilisation	de	Google	pour	obtenir	de	plus	amples	informations.	Si	vous	utilisez	un	compte	fourni	par	votre	entreprise,	votre	tablissement	scolaire	ou	une	autre	organisation,	certaines	conditions	peuvent	galement	s'appliquer	en	fonction
de	l'accord	pass	entre	votre	organisation	et	Google	ou	d'autres	rgles.	Votre	administrateur	pourra	peut-tre	vous	fournir	d'autres	informations.Nous	devons	matriser	les	abus	qui	pourraient	compromettre	ces	services,	et	nous	demandons	chacun	de	respecter	le	rglement	ci-dessous	afin	de	nous	aider	atteindre	notre	objectif.	Si	un	ventuel	cas	de	non-
respect	du	rglement	est	port	notre	connaissance,	nous	examinons	le	contenu	en	question	et	prenons	les	mesures	qui	s'imposent,	comme	restreindre	ou	dsactiver	l'accs	d'un	utilisateur	aux	produits	Google.	Si	vous	pensez	que	votre	compte	a	t	dsactiv	par	erreur,	suivez	les	instructions	indiques	sur	cette	page.Nous	pouvons	prendre	des	mesures
concernant	les	comptes	qui	dpassent	les	limites	du	quota	de	stockage.	Par	exemple,	nous	pouvons	bloquer	l'envoi	ou	la	rception	de	messages	si	vous	dpassez	votre	quota	de	stockage.	Nous	pouvons	galement	supprimer	le	contenu	de	votre	compte	si	vous	ne	rduisez	pas	votre	stockage	ou	que	vous	n'augmentez	pas	suffisamment	l'espace	de	stockage.
Pour	en	savoir	plus	sur	les	quotas	de	stockage,	cliquez	ici.Ce	rglement	pouvant	tre	modifi	tout	moment,	nous	vous	recommandons	de	consulter	cette	page	rgulirement.	Signaler	un	abus	Si	vous	pensez	qu'un	compte	ne	respecte	pas	le	rglement	de	notre	programme,	vous	pouvez	le	signaler	de	plusieurs	manires:	En	cas	d'abus	d'ordre	gnral,	veuillez
utiliser	ce	formulaire.	En	ce	qui	concerne	la	sollicitation	d'enfants	des	fins	sexuelles,	veuillez	utiliser	ce	formulaire.	Pour	toute	atteinte	aux	droits	d'auteur,	veuillez	utiliser	ce	formulaire.	Veuillez	prendre	connaissance	du	rglement	ci-dessous	pour	savoir	ce	que	nous	entendons	par	"comportement	abusif".	Lorsque	nous	constatons	qu'un	compte	enfreint
le	prsent	rglement,	nous	pouvons	le	dsactiver.	Si	votre	compte	est	dsactiv	et	que	vous	pensez	qu'il	s'agit	d'une	erreur,	suivez	les	instructions	indiques	sur	cette	page.	Inactivit	du	compte	Pour	que	votre	compte	reste	actif,	vous	devez	utiliser	le	produit.	Pour	ce	faire,	accdez	au	produit	ou	son	contenu	au	moins	une	fois	tous	les	deuxans.	Nous	pouvons
prendre	des	mesures	concernant	les	comptes	inactifs,	par	exemple	en	supprimant	les	messages	prsents	dans	le	produit.	Pour	en	savoir	plus,	cliquez	ici.	Spam	et	messages	en	masse	Vous	ne	devez	pas	utiliser	Gmail	pour	envoyer	du	spam	ou	des	messages	commerciaux	non	sollicits.	Vous	n'tes	pas	autoris	vous	servir	de	Gmail	pour	envoyer	des	e-mails
contrevenant	la	directive	europenne	sur	les	communications	non	sollicites	ou	d'autres	lgislations	anti-spam.	Vous	ne	devez	pas	non	plus	envoyer	d'e-mails	non	autoriss	via	des	serveurs	tiers	ouverts,	ni	distribuer	les	adresses	e-mail	de	tiers	sans	leur	autorisation.	Vous	ne	devez	pas	tromper	ni	induire	en	erreur	les	utilisateurs	en	automatisant	l'interface
de	Gmail,	que	ce	soit	pour	envoyer,	supprimer	ou	filtrer	des	e-mails.	N'oubliez	pas	que	si,	pour	vous,	les	termes	"non	sollicits"	ou	"indsirables"	peuvent	avoir	un	certain	sens,	il	est	possible	qu'ils	soient	perus	diffremment	par	les	destinataires	de	vos	e-mails.	Faites	preuve	de	bon	sens	lorsque	vous	envoyez	des	e-mails	de	nombreux	destinataires,	mme	si
ces	derniers	ont,	par	le	pass,	accept	de	recevoir	des	e-mails	de	votre	part.	Si	des	utilisateurs	de	Gmail	marquent	des	e-mails	comme	spam,	il	est	fort	probable	que	les	futurs	messages	que	vous	enverrez	soient	galement	considrs	comme	du	spam	par	nos	systmes	de	protection	contre	l'utilisation	abusive.	Cration	et	utilisation	de	plusieurs	comptes	Gmail
Vous	ne	devez	ni	crer,	ni	utiliser	plusieurs	comptes	dans	le	but	d'enfreindre	les	rgles	Google,	de	contourner	les	limitations	de	comptes	Gmail,	de	tromper	les	filtres	ou	d'altrer	les	restrictions	mises	en	place	sur	votre	compte.	Si,	par	exemple,	un	autre	utilisateur	vous	a	bloqu	ou	si	votre	compteGmail	a	t	dsactiv	pour	utilisation	abusive,	vous	ne	devez	pas
crer	de	compte	de	remplacement	pour	reprendre	des	oprations	similaires.	Par	ailleurs,	vous	n'tes	pas	autoris	crer	des	comptesGmail	l'aide	de	moyens	automatiss,	ni	acheter,	vendre,	commercialiser	ou	revendre	des	comptesGmail	d'autres	utilisateurs.	Logiciels	malveillants	Vous	ne	devez	pas	utiliser	Gmail	pour	distribuer	des	virus,	des	logiciels
malveillants,	des	vers,	des	dfauts,	des	chevaux	de	Troie,	des	fichiers	corrompus	ou	tout	autre	lment	semblable	de	nature	destructrice	ou	trompeuse.	En	outre,	vous	ne	devez	en	aucun	cas	distribuer	du	contenu	destin	endommager	les	rseaux,	les	serveurs	ou	toute	autre	infrastructure	de	Google	ou	de	tiers,	ou	perturber	leur	fonctionnement.	Fraude,
hameonnage	et	autres	pratiques	trompeuses	Vous	ne	devez	pas	accder	au	compteGmail	d'un	autre	utilisateur	sans	son	autorisation	explicite.	Il	est	interdit	d'utiliser	Gmail	pour	effectuer	des	oprations	d'hameonnage.	Abstenez-vous	de	demander	ou	de	recueillir	des	donnes	sensibles,	comme	des	mots	de	passe,	des	informations	bancaires	et	des	numros
de	scurit	sociale.	Vous	ne	devez	pas	envoyer	de	messages	pour	tromper	ou	induire	en	erreur	d'autres	utilisateurs,	ou	les	inciter	partager	des	informations	sous	de	faux	prtextes	(en	usurpant,	par	exemple,	l'identit	d'une	personne,	d'une	entreprise	ou	d'une	entit).	Scurit	des	enfants	Nous	ne	tolrons	en	aucun	cas	les	images	d'abus	sexuels	sur	des
mineurs/enfants.	Si	nous	sommes	informs	de	la	prsence	de	ce	type	de	contenu,	nous	le	signalons	l'Association	des	Fournisseurs	d'Accs	et	de	Services	Internet	(AFA),	conformment	la	lgislation.	En	outre,	nous	sommes	susceptibles	de	prendre	des	mesures	disciplinaires	l'encontre	des	personnes	incrimines,	comme	la	clture	de	leur	compteGmail.	Google
proscrit	l'utilisation	de	Gmail	pour	solliciter	des	enfants	des	fins	sexuelles,	c'est--dire	toute	pratique	visant	entrer	en	contact	avec	un	enfant	afin	de	rduire	ses	inhibitions	en	prvision	d'un	abus	sexuel,	d'un	trafic	ou	de	toute	autre	forme	d'exploitation.	Si	vous	pensez	qu'un	enfant	est	en	danger	ou	a	t	victime	d'abus,	d'exploitation	ou	de	trafic,	contactez
immdiatement	les	services	de	police.	Si	vous	avez	dj	signal	un	problme	aux	autorits	et	que	vous	avez	toujours	besoin	d'aide,	ou	si	vous	craignez	qu'un	enfant	soit	ou	ait	t	mis	en	danger	sur	Gmail,	vous	pouvez	signaler	ce	comportement	Google	l'aide	de	ce	formulaire.	N'oubliez	pas	que	vous	pouvez	toujours	bloquer	une	personne	si	vous	ne	souhaitez	pas
qu'elle	puisse	vous	contacter	sur	Gmail.	Droits	d'auteur	Respectez	les	droits	d'auteur.	Il	est	interdit	de	porter	atteinte	aux	droits	de	proprit	intellectuelle	de	tiers,	qui	comprennent	les	brevets,	les	marques	dposes,	les	secrets	commerciaux,	ainsi	que	tout	autre	droit	de	proprit.	Il	est	galement	interdit	d'encourager	ou	de	provoquer	toute	atteinte	aux
droits	de	proprit	intellectuelle.	Pour	nous	signaler	une	atteinte	aux	droits	d'auteur,	remplissez	ce	formulaire.	Harclement	Vous	ne	devez	pas	utiliser	Gmail	pour	harceler,	intimider	ou	menacer	d'autres	utilisateurs.	Ds	lors	qu'il	s'avre	qu'une	personne	se	livre	ce	genre	d'activit,	son	compte	peut	tre	dsactiv.	Activits	illgales	Respectez	la	lgislation
applicable.	Gmail	ne	doit	pas	tre	utilis	pour	encourager	ou	organiser	la	pratique	d'activits	illicites,	ou	pour	se	livrer	de	telles	activits.	Gmail	has	always	had	strong	security	as	a	foundation.	We	work	hard	to	protect	you	from	spam,	phishing,	and	malware,	before	they	reach	your	inbox.	Our	AI-enhanced	spam-filtering	capabilities	block	nearly	10	million
spam	emails	every	minute.	No.	While	you	may	see	ads	in	your	no-cost	Gmail	account,	your	emails	are	private.	Google	does	not	scan	or	process	Gmail	content	for	advertising	purposes.	While	Gmails	features	are	secure	enough	for	most	users,	some	accounts	may	require	additional	layers	of	safety.	Google's	Advanced	Protection	Program	safeguards	users
with	high	visibility	and	sensitive	information,	who	are	at	risk	of	targeted	online	attacks.	Learn	more	Gmail	is	part	of	Google	Workspace	where	you	can	choose	from	different	plans.	In	addition	to	what	you	love	about	Gmail,	you	get	a	custom	email	address	(@yourcompany.com),	unlimited	group	email	addresses,	99.9%	guaranteed	uptime,	twice	the
storage	of	personal	Gmail,	zero	ads,	24/7	support,	Google	Workspace	Sync	for	Microsoft	Outlook,	and	more.	Learn	more	Browse	tips	and	step-by-step	guides	made	for	both	new	users	and	power	users.Help	Center	Depuis	toujours,	Gmail	repose	sur	une	stratgie	de	scurit	renforce.	Nous	mettons	tout	en	uvre	pour	vous	protger	contre	le	spam,
l'hameonnage	et	les	logiciels	malveillants,	avant	mme	qu'ils	n'atteignent	votre	bote	de	rception.	Nos	fonctionnalits	de	filtrage	du	spam	optimises	par	l'IA	bloquent	prs	de	10millions	d'e-mails	indsirables	par	minute.	Non.	Vous	verrez	peut-tre	des	annonces	dans	votre	compte	Gmail	sans	frais,	mais	vos	e-mails	sont	privs.	Google	n'analyse	pas	les
contenus	Gmail	ni	ne	les	traite	des	fins	publicitaires.	Si	les	fonctionnalits	Gmail	sont	suffisamment	scurises	pour	la	majorit	des	utilisateurs,	il	arrive	que	certains	comptes	exigent	une	protection	accrue.	Le	Programme	Protection	Avance	de	Google	protge	les	utilisateurs	possdant	des	informations	sensibles	et	hautement	visibles,	susceptibles	de	faire
l'objet	d'attaques	en	ligne	cibles.	En	savoir	plus	Gmail	fait	partie	de	la	suite	GoogleWorkspace,	pour	laquelle	plusieurs	forfaits	sont	proposs.	En	plus	de	vos	fonctionnalits	Gmail	prfres,	vous	profiterez	de	diffrents	avantages:	adresse	e-mail	personnalise	(@votreentreprise.com),	nombre	illimit	d'adresses	e-mail	de	groupe,	disponibilit	garantie	de	99,9%,
espace	de	stockage	deux	fois	plus	important	qu'avec	un	compte	Gmail	personnel,	aucune	annonce,	assistance	24h/24	et	7j/7,	GoogleWorkspace	Sync	for	MicrosoftOutlook,	et	bien	plus.	En	savoir	plus	Parcourez	les	conseils	et	les	guides	dtaills	destins	tous	les	utilisateurs,	qu'ils	soient	dbutants	ou	expriments.Centre	d'aide	

How	to	set	brass	monkey	fridge.	Brass	monkey	fridge	operation.	Brass	monkey	fridge	how	to	use.	How	do	you	set	up	a	brass	monkey	fridge	freezer.	How	to	turn	on	brass	monkey	fridge.	Brass	monkey	operating
instructions.
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