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Exemplo	curriculo	tecnico	de	enfermagem

Para	um	currículo	de	técnico	de	enfermagem	recém	formado	Exemplo	de	CV	de	Técnico	de	enfermagem	Informações	Pessoais	Rua	Rocha	Marmo,	12Sorocaba	–	SPCEP	31756	004lfreiresc@hotmail.com(15)	9	9538-27XX	Recém-graduada	como	técnica	de	enfermagem	em	busca	de	uma	oportunidade	de	utilizar	os	conhecimentos	adquiridos	para	auxiliar
a	equipe	de	profissionais	de	saúde	desse	hospital.	Disponibilidade	para	trabalhar	em	sistema	de	escalas,	incluindo	finais	de	semana	e	feriados.	Formacão	Acadêmica	Graduação	em	EnfermagemUniversidade	SorocabanaMarço	de	2017	–	Dezembro	de	2020	Experiência	Profissional	Estagiária	de	EnfermagemClínica-modelo	da	Universidade
SorocabanaFevereiro/Novembro	de	2020	Aprendizado	prático	sob	supervisão	de	docentes	e	enfermeiros-chefes,	com	foco	na	análise	e	monitoração	de	pacientesColaboração	na	organização	de	prontuários,	relatórios	de	medicamentos	e	acompanhamento	dos	tratamentos	ministradosSuporte	à	equipe	em	emergências	médicas	e	atendimento	clínico
Voluntariado	Projeto	“Salve	Comunidade”	da	paróquia	Nossa	Senhora	Aparecida,	realizado	em	Sorocaba	e	região	durante	o	mês	de	dezembro	de	2020:	Responsável	pela	organização	de	material	de	enfermagem	para	atendimento	itineranteCadastramento	de	pacientes	e	triagem	de	casos	para	encaminhamento	aos	médicos	Habilidades	Trabalhar	sob
pressãoComunicação	interpessoalAtenção	a	detalhesAutoconfiançaDomínio	de	ferramentas	básicas	de	informática	Para	um	técnico	de	enfermagem	com	experiência	(5	anos	ou	mais)	Exemplo	de	CV	de	Técnico	de	enfermagem	Informações	Pessoais	Avenida	Guarabira,	52	ap.	27Conde/PB	–	CEP	51440	241vicente_lima87@gmail.com(83)	3113-
35XXlinkedin.com/vicentedelima	Técnico	de	enfermagem	com	mais	de	5	anos	de	experiência	em	ambientes	clínicos	e	hospitalares,	tendo	atuado	2	anos	como	chefe	de	equipe	no	setor	de	ortopedia.	Pretendo	contribuir	com	a	equipe	de	profissionais	de	saúde	dessa	clínica,	aplicando	meus	conhecimentos	técnicos	e	habilidades	interpessoais	no
atendimento	prestado	a	atletas.	Experiência	Profissional	Técnico	de	Enfermagem	SeniorHospital	de	Emergências	e	Traumas	de	Manaíra	–	João	PessoaAbril	de	2019/Maio	de	2021	Responsável	pela	gestão	de	atendimento	da	equipe	técnica	no	setor	de	ortopediaAdministração	de	cuidados	de	enfermagem	a	pacientes	com	diversos	graus	de	traumas	e
lesões,	inclusive	no	atendimento	a	emergênciasParticipação	em	procedimentos	médicos	especiais	e	treinamento	de	novos	técnicos	em	procedimentos	de	limpeza	de	instrumentos	e	descarte	de	materiais	hospitalares	Técnico	de	EnfermagemClínica	de	Ortopedia	Cícero	Lucena	–	João	PessoaJaneiro	de	2016/Março	de	2019	Apoio	à	equipe	médica	em
primeiros-socorros	e	no	atendimento	geral	aos	pacientesResponsável	pela	aplicação	de	anestésicos	e	curativos,	além	de	ministrar	tratamentos	ortopédicos	variados	Formacão	Acadêmica	Curso	Profissionalizante	de	EnfermagemCTE	Saúde	–	João	PessoaJulho	de	2013	–	Dezembro	de	2015	Habilidades	Empatia	e	proatividadeTrabalho	em
equipeInteresse	especial	por	ortopediaAtenção	à	organização	e	higieneUso	de	softwares	de	administração	hospitalar	A	profissão	de	enfermagem	opera	em	um	ambiente	acelerado	que	valoriza	o	protocolo	e	o	saneamento.	Lidar	com	a	vida	e	estado	de	saúde	de	pacientes	é	uma	tarefa	importantíssima,	portanto,	seu	currículo	deve	transmitir	sua
seriedade.	Use	um	vocabulário	adequado,	livre	de	gírias	ou	expressões	corriqueiras.	Use	verbos	de	ação	forte,	afinal,	a	sua	profissão	exige	muita	destreza	para	organizar	coisas,	gerenciar	o	tempo	com	diferentes	pacientes,	etc.	Alguns	exemplos	de	verbos	de	ação	para	currículos	de	técnico	de	enfermagem	são:	gerenciar,	aplicar,	organizar,	fornecer,
assistir,	acompanhar,	ajudar,	reportar,	etc.	Metodologia	Primeiros	socorros	Implicação	Desenvolvimento	Próteses	Anestesia	Injeção	Esterilização	Diagnóstico	Tratamento	Trauma	Higiênico	Preparar	Informar	Tranquilizar	Aliviar	Melhore	Curar	Acompanhar	Fornecer	Preparar	Reconhecer	Aprender	Palliate	A	área	de	enfermagem	está	relacionada	a	um
dos	campos	onde	estão	presentes	os	trabalhos	que	mais	crescem	no	mercado,	técnicos	de	saúde	e	enfermeiros	estão	em	alta	demanda	nos	dias	de	hoje.	Mas	então,	por	que	você	precisa	se	preocupar	com	seu	currículo?	Há	muitos	empregos	por	aí.	Você	certamente	conseguirá	um	trabalho,	mesmo	que	envie	o	currículo	mais	genérico	possível	para	o
hospital	mais	próximo.	Certo?	Pode	até	ser	fácil	para	os	técnicos	de	enfermagem	encontrarem	vagas	de	emprego,	mas	ainda	é	uma	boa	ideia	otimizar	seu	perfil	profissional	antes	de	se	inscrever.	Afinal	de	contas,	a	maioria	das	pessoas	desta	área,	assim	como	você,	são	bem	qualificadas.	Aproveitar	o	tempo	para	otimizar	seu	currículo	de	técnico	de
enfermagem	lhe	dá	uma	vantagem	sobre	a	concorrência.	Os	técnicos	da	área	de	enfermagem	são	responsáveis	​​por	manter	registros	precisos	e	detalhados	das	condições	de	saúde	dos	pacientes	e	dos	cursos	de	tratamento	prescritos	pelos	médicos.	Eles	interagem	de	perto	com	os	pacientes	e	assimilam	ordens	dos	enfermeiros	chefes	ou	médicos	para
administrar	medicações,	limpar	materiais,	promover	o	bem	estar	das	pessoas,	entre	outros.	Use	estes	modelos	de	currículo	de	técnico	de	enfermagem	para	escrever	um	currículo	excelente	preenchendo	suas	principais	habilidades,	experiência	de	trabalho,	educação	e	muito	mais.	Currículo	cronologico	inverso	Currículo	tradicional	No	Obrigatório
Dados	pessoais	Experiência	profissional	Formação	acadêmica	Habilidades	Idiomas	Opcional	Reconhecimientos	Certificações	Interesses	pessoais	Trabalho	voluntário	Estágios	1	folha	A4	Escolha	um	formato	tradicional	como	o	formato	de	resumo	cronológico	inverso.	Tal	formato	coloca	ênfase	na	sua	experiência	e	educação.	Também	é	possível	optar
pelo	modelo	combinado,	iniciando	seu	currículo	com	um	sumário	de	qualificações	que	serão	indispensáveis	para	qualquer	emprego	como	técnico	de	enfermagem	e	chamando	a	atenção	dos	contratantes	logo	de	cara.	Comece	com	a	informação	habitual:	nome,	número	de	telefone	atualizado,	endereço,	e-mail	profissional.	Considere	adicionar	seu
número	de	licença	nas	informações	de	contato.	Use	um	layout	que	aproveite	o	espaço	em	branco	e	os	subtítulos	de	fácil	leitura.	Deixe	em	negrito	seus	cargos	e	empresas	trabalhadas.	Certifique-se	de	escolher	uma	fonte	clássica	e	legível.	A	menos	que	seja	instruído	de	outra	forma,	salve	seu	currículo	em	PDF	para	preservar	o	layout.	Use	seu	nome
completo	e	cargo	para	nomear	seu	arquivo.	Não.	Pode	ser	uma	marca	contra	a	sua	candidatura.	O	currículo	deve	ter	as	seguintes	seções:	Dados	pessoais	Experiência	profissional	Formação	acadêmica	Habilidades	Idiomas	Se	necessário	e	relevante,	você	também	pode	adicionar	algumas	dessas	seções	ao	seu	currículo:	Reconhecimientos	Certificações
Interesses	pessoais	Trabalho	voluntário	Estágios	Para	a	maior	parte,	você	quer	se	ater	a	apenas	uma	folha,	embora	aqueles	com	10	a	15	anos	de	experiência	possam	adicionar	uma	segunda	página.	Os	técnicos	de	enfermagem	costumam	ter	características	pessoais	e	de	comunicação	que	permitem	ajustar	seu	atendimento	para	trazer	conforto	aos
pacientes.	Além	disso,	eles	podem	mencionar	seus	conhecimentos	e	competências	técnicas	na	seção	de	Habilidades	do	currículo.	Vale	resumir	as	habilidades	em	poucas	palavras	(o	que	destaca	visualmente	a	seção)	ou	incluir	descrições	como	os	exemplos	abaixo:	Capacidade	de	escuta	ativa	e	de	transmissão	das	informações	em	linguagem	apropriada
Empatia	e	percepção	de	reações	não-verbais	de	pacientes	e	médicos	Habilidades	organizacionais	ao	lidar	com	prontuários	e	administração	de	medicamentos	Seja	qual	for	a	sua	escolha,	lembre-se	que	você	também	pode	citar	suas	soft	skills	e	hard	skills	na	descrição	de	suas	experiências	profissionais	ao	invés	de	criar	uma	seção	só	para	Habilidades.	A
seção	de	experiência	de	um	técnico	de	enfermagem	não	é	tão	parecida	com	o	que	você	vê	nos	currículos	para	outras	profissões.	Em	outros	trabalhos	essa	seção	é	orientada	para	mostrar	suas	conquistas.	Os	técnicos	de	enfermagem	devem	incluir	responsabilidades	básicas	para	evitar	serem	excluídos	de	um	emprego.	É	importante	garantir	que	seu
currículo	de	enfermagem	profissional	equilibre	ambos.	Coloque	as	empresas	em	que	trabalhou	e	o	período	e	liste	responsabilidades	específicas	que	permitam	que	os	recrutadores	saibam	que	você	tem	as	habilidades	certas.	A	configuração	do	local	de	trabalho	pode	exigir	diferentes	competências	técnicas	e	certificações,	por	exemplo.	Aqui	estão
exemplos	de	declarações	escritas	como	um	dever	simples:	“Prestou	atendimento	a	pacientes	na	ala	pediátrica”	“Responsável	por	ministrar	medicação	em	unidade	supervisionada	de	uma	grande	instalação	psiquiátrica”	Aqui	vemos	as	declarações	com	mais	detalhes	adicionados,	que	informa	ao	empregador	como	você	fez	o	seu	trabalho:	“Atendimento
atencioso,	compassivo	e	centrado	para	o	atendimento	pediátrico	de	até	50	pacientes	por	turno”	“Ministrou	medicação	para	mais	de	20	adolescentes	por	turno	de	uma	grande	clínica	psiquiátrica,	especializada	em	transtornos	alimentares”	Se	você	precisa	de	um	currículo	para	primeiro	emprego,	é	melhor	destacar	sua	educação	antes	da	experiência
profissional,	já	que	a	última	não	será	tão	relevante.	Inclua	a	instituição	de	ensino	onde	estudou,	dados	do	curso	e	período.	Exemplo:	Técnico	de	Enfermagem	(2012	–	2014)Escola	de	Saúde	XXX,	Campinas	–	SP	OnlineCV	é	um	dos	melhores	editores	de	currículos	do	mercado.


